
De le rivière au maïs 

Distance 
Length 

16,4km 

Moyen 

Durée 
Timing 

From the river to the cornfield 

Cette balade vous propose de vous balader au fil de la dernière grande 

rivière sauvage d’Europe, l’Allier, et de découvrir son espace protégé, la 

Réserve Naturelle du Val d’Allier.  

Try this bike ride to ride along the last great wild river of Europe, called 

the « Allier », and to discover its protected area, the Val d'Allier Natural 

Area. 

Difficulté 
Level 

Env / Around 1h15 

Type d’itinéraire 
Kind of itinerary 

Aller-retour / Go and back 

BIKE RIDE 

BALADE À VÉLO 



“ 

” 

Au départ de Moulins-sur-Allier, empruntez la jolie piste cyclable bordée d’arbres et pédalez à 

votre rythme le long de la belle rivière Allier. Passez sous le majestueux pont de fer et poursuivez 

votre chemin jusqu’à la plaine de jeux des Champins qui borde la rivière. Prenez le temps de 

profiter des lieux aménagés pour passer de bons moments en famille. 

Circulez en direction de Toulon-sur-Allier, qui abritait jusqu’au XIXe siècle un port exportateur de 

bois et charbon. Passez devant la jolie grange à pans de bois de la Motte. 

Poursuivez sur les petites routes qui traversent les champs de maïs pour rejoindre la commune de 

Bessay-sur-Allier et la Réserve Naturelle du Val d’Allier.  

Partagez vos clichés  
#moulinsavélo 

Découvrez le détail du parcours sur 

l’application gratuite 

   Cette balade qui alterne pistes cyclables et voies 

partagées est conseillée pour les enfants de plus 

de dix ans, les pratiquants occasionnels et les 

amateurs de vélo. 
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