
Distance 
Length 

14,3km 

Moyen 

Durée 
Timing 

Difficulté 
Level 

Env / Around 59mn 

Type d’itinéraire 
Kind of itinerary 

Boucle / Loop 

BIKE RIDE 

BALADE À VÉLO 

Située à l’est du Bourbonnais, cette boucle vous invite à découvrir les 

châteaux des communes situées dans la Réserve naturelle du Val de Loire 

Bourbonnais. 

Located  in the east of bourbonnais, this loop invits you to discover every 

castle in the Val de Loire Bourbonnais natural area. 

Bike ride of the Val de Loire Bourbonnais castles 

Balade des châteaux du Val de Loire Bourbonnais 



“ 

” 

   Cette boucle de 14,3km est conseillée pour les 

enfants de plus de dix ans, les pratiquants 

occasionnels et les amateurs de vélo. 

Au départ de la commune de Garnat-sur-Engièvre, traversez le bourg pour rejoindre les 

majestueux pavillons de briques du XVIIe siècle qui marquent l’entrée du château de Torcy, dans 

lequel Louis VII aurait accueilli le pape Alexandre III qui se rendait à Souvigny en 1160. Poursuivez 

en direction de la commune voisine de Saint-Martin-des-Lais en empruntant les routes boisées qui  

suivent le cours du fleuve et vous font pénétrer dans la Réserve Naturelle du Val de Loire 

Bourbonnais, qui abrite une faune et une flore uniques. Circulez à votre rythme jusqu’au beau 

château de Saint-Martin qui a la particularité d’être édifié en forme de U, puis regagnez le bourg 

de la commune avec ses jolies maisons en pans de bois. Enfin, retournez au bourg de Garnat-sur-

Engièvre. 

Partagez vos clichés  
#moulinsavélo 

Découvrez le détail du parcours sur 

l’application gratuite 

OFFICE DE TOURISME DE MOULINS ET SA RÉGION 
bienvenue@moulins-tourisme.com 

04 70 44 14 14 


