-

2oy

_sr -

“ : “Moulins .

".‘7&sa région |
2 /b@
..~vp R j : W o e B s SRR
. : Z Y " '.xf"*"'::",”?:f{".,-v‘- ; \
2T e Couzon
Aublgny
BALADE A VELO
BIKE RIDE

Un brn de / MICH0 / fa//é

Bike ride of the Micro Folle c{/;?//'ta/ muSean

Cette balade vous invite a découvrir la majestueuse forét de Bagnolet
pour profiter d’'une balade bucolique dans un cadre naturel préserveé,
ainsi que le beau plan d’eau aménagé d’Aubigny.

This loop invits you to discover the majestic forest of Bagnolet to enjoy
the bucolic setting in a natural preserved setting and to join to Aubigny
the nice landscaped lake.
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ool uite en pierre
« L'église de Couzon constr

Moyen
+ Laforétde Bagnolet

+ Lepland’eau d’Aubigny

Env / Around 29mn Vou will discover...

+ The typical church of Couzon

«+ The forest of Bagnolet
Aller-retour /6o and back + The pond of Aubigny
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Cette boucle de 7,21km est conseillée pour les
enfants de plus de dix ans, les pratiquants

occasionnels et les amateurs de vélo.
Au départ de Couzon, traversez le bourg de la commune en prenant le temps d’observer sa
majestueuse église en pierre. Rejoignez et parcourez ensuite la grande et belle forét de Bagnolet.
Composée en grande partie de chénes et hétres, ce massif forestier de 1900 hectares abrite une
faune et une flore trés riches. Traversez sur plusieurs kilométres ce cadre de verdure exceptionnel,
qui abrite en son sein la légendaire tombe de I’ermite, sépulture d’un prétre qui vivait dans cette
forét. Circulez a votre rythme jusqu’au bourg de la commune voisine d’Aubigny et rejoignez son
beau plan d’eau aménagé. Prenez le temps de profiter des lieux : promenade, découverte des
plaisirs de la péche ou petite pause gourmande, le tout en profitant de la beauté de ce cadre

bucolique.”
Découvrez le détail du parcours sur

I’application gratuite
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