
Distance 
Length 

7,21km 

Moyen 

Durée 
Timing 

Difficulté 
Level 

Env / Around 29mn 

Type d’itinéraire 
Kind of itinerary 

Aller-retour / Go and back 

Bike ride of the Micro Folie digital museum 

Un brin de (micro) folie ! 

BIKE RIDE 

BALADE À VÉLO 

Cette balade vous invite à découvrir la majestueuse forêt de Bagnolet 

pour profiter d’une balade bucolique dans un cadre naturel préservé, 

ainsi que le beau plan d’eau aménagé d’Aubigny. 

This loop invits you to discover the majestic forest of Bagnolet to enjoy 

the bucolic setting in a natural preserved setting and to join to Aubigny 

the nice landscaped lake. 



“ 

” 

   Cette boucle de 7,21km est conseillée pour les 

enfants de plus de dix ans, les pratiquants 

occasionnels et les amateurs de vélo. 

Au départ de Couzon, traversez le bourg de la commune en prenant le temps d’observer sa 

majestueuse église en pierre. Rejoignez et parcourez ensuite la grande et belle forêt de Bagnolet. 

Composée en grande partie de chênes et hêtres, ce massif forestier de 1900 hectares abrite une 

faune et une flore très riches. Traversez sur plusieurs kilomètres ce cadre de verdure exceptionnel, 

qui abrite en son sein la légendaire tombe de l’ermite, sépulture d’un prêtre qui vivait dans cette 

forêt. Circulez à votre rythme jusqu’au bourg de la commune voisine d’Aubigny et rejoignez son 

beau plan d’eau aménagé. Prenez le temps de profiter des lieux : promenade, découverte des 

plaisirs de la pêche ou petite pause gourmande, le tout en profitant de la beauté de ce cadre 

bucolique. 

Partagez vos clichés  
#moulinsavélo 

Découvrez le détail du parcours sur 

l’application gratuite 

OFFICE DE TOURISME DE MOULINS ET SA RÉGION 
bienvenue@moulins-tourisme.com 

04 70 44 14 14 


